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“ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL...
DIiA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
(3 DE DICIEMBRE)”

DATOS NACIONALES

e En 2014, la prevalencia de la discapacidad en México es de 6
por ciento.
p » e Las dificultades para caminar y para ver son las mas

./=] @,@ x TR reportadas entre las personas con discapacidad.

\) . v e Los principales detonantes de discapacidad en el pais son las
enfermedades (41.3%) y la edad avanzada (33.1 por ciento).

C [’, ¢ 23.1% de la poblacién con discapacidad de 15 afios y mas no

? cuentan con algun nivel de escolaridad.
e De la poblacién con discapacidad, 83.3% es derechohabiente
o 0 esta afiliada a servicios de salud.

‘ e Las personas con dificultades para ver son las que mas
asisten a la escuela (42.4%) entre la poblacion con
discapacidad de la poblacion de 3 a 29 afios.

¢ Participa en actividades econdmicas 39.1% de la poblacion
con discapacidad de 15 afios y mas, frente a 64.7% de su
contraparte sin discapacidad.

La Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), en la resolucién 47/3
adoptada en octubre de 1992, proclamé el 3 de diciembre como el Dia Internacional de las
Personas con Discapacidad, con el objetivo de llamar la atenciéon y movilizar apoyos para
aspectos clave relativos a la inclusién de personas con discapacidad en la sociedad y en el
desarrollo (ONU, s/f). Para conmemorar esta fecha, el Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI) presenta un panorama sociodemogréfico de este sector de la poblacién, a
partir de la Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica, 2014 (ENADID, 2014).

Asi mismo, la informacion que se presenta responde a la recomendacion del Comité de los
Derechos de las Personas con Discapacidad de la ONU de fomentar la recopilacion y difusion
de datos y estadisticas que permitan formular y aplicar politicas (Articulo 31 de la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad) y atiende al Objetivo 1 del Programa
Nacional para el Desarrollo y la Inclusibn de las Personas con Discapacidad 2014-2018,
especificamente a la estrategia 1.5 que sefiala que se deben fomentar acciones para la
captacion, produccién, procesamiento, sistematizacion y difusion de informacién estadistica para
consolidar el Sistema Nacional de Informacidn sobre Discapacidad (DOF, 2014).

La ENADID 2014 capt6 informacion sobre las personas con discapacidad usando la metodologia
del Washington Group on Disability Statistic (WG)!, que se basa en el enfoque de la
Clasificacién Internacional del Funcionamiento de la Discapacidad y de la Salud (CIF). De
acuerdo con dicha metodologia, se definen a dos grupos de poblacion: las personas con
discapacidad, quienes presentan mucha dificultad o no pueden hacer actividades basicas, y las
personas que tienen dificultades leves o moderadas en la realizacion de actividades, las cuales
se clasifican como personas con limitacién, que si bien no tienen discapacidad e incluso algunas
de ellas pueden no experimentar restricciones en su participacion en actividades como ir de
compras, hacer las tareas del hogar, trabajar o ir a la escuela, se les considera en mayor riesgo
gue la poblacion general de experimentar limitaciones en la realizacion de tareas especificas

1 Para mayor informacién sobre la medicion de discapacidad, consulte el documento Overview of Implementation
Protocols for Testing the Washington Group Short Set of Questions on Disability, disponible en:
http://www.cdc.gov/nchs/data/washington_group/meeting6/main_implementation_protocol.pdf
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(actividades) o restricciones de participacion en la sociedad (WG, 2010), debido a la presencia
de las dificultades reportadas.

Estructuray composicion

En el 2014, segun los resultados de la Encuesta Nacional de la Dindamica Demografica, hay en
México cerca de 120 millones de personas. De ellos, casi 7.2 millones reportan tener mucha
dificultad o no poder hacer alguna de las actividades basicas por las que se indaga (personas
con discapacidad), alrededor de 15.9 millones tienen dificultades leves o moderadas para
realizar las mismas actividades (personas con limitacion) y 96.6 millones de personas indican no
tener dificultad para realizar dichas actividades.

Esto significa que la prevalencia de la discapacidad? en México para 2014 es de 6 por ciento.
Por su parte, las personas que se encuentran en mayor riesgo de experimentar restricciones en
su participacion o limitaciones en sus actividades representan 13.2% de la poblacién y quienes
no viven con discapacidad o limitacion constituyen el 80.8% restante. Al examinar la distribucion
por sexo de estos tres grupos poblacionales se aprecia que es similar, aunque la proporcion de
mujeres es ligeramente superior entre la poblacién con discapacidad (53.5% frente a 52.7% de
la poblacién con limitacién y 50.9% de la poblacién sin discapacidad o limitacién).

La estructura por edad de la poblacién con discapacidad muestra una mayor concentracién en
los adultos mayores, lo cual contrasta con quienes no viven con esta condicién®. Los mayores
volimenes de personas se ubican en los de menos de 20 afios. Por sexo, entre la poblaciéon con
discapacidad de 0 a 39 afios, el porcentaje de varones supera al de mujeres, pero a partir de los
45 afios, la relaciéon se invierte, alcanzando las mayores diferencias a partir de los 65 afios; esta
situacion puede estar relacionada con la mayor esperanza de vida de la poblacién femenina y el
mayor riesgo de padecer discapacidad debido a la edad.

Estructura de la poblacién, por sexo y condiciéon de discapacidad Gréfica 1
segun grupo quinquenal de edad

2014

(en porcentaje)

85y mas afios
80 a 84 afos
75 a 79 afos
70 a 74 afos
65 a 69 afos
60 a 64 afios
55 a 59 afios
50 a 54 afios
45 a 49 afos
40 a 44 afos
35 a 39 afios
30 a 34 afios
25 a 29 afios
20 a 24 afios
15a 19 afios
10 a 14 afios
5a9 afios

0 a 4 afios

BCon discapacidad Hombres " Sin discapacidad Hombres

D Con discapacidad Mujeres B Sin discapacidad Mujeres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

2 La prevalencia de la discapacidad se refiere a la proporcién o la frecuencia relativa de individuos de la poblacién que
presentan dicha caracteristica en ese momento (Tapia Granados, 1995).

3 La poblacion sin discapacidad incluye a la poblacién con limitacion o las personas que reportaron dificultades leves o
moderadas para realizar las actividades por las que se indaga.
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Distribucion territorial

Conocer la distribucion territorial de la poblacién con discapacidad en México permite desarrollar
estrategias y programas encaminados a satisfacer sus necesidades con oportunidad y equidad.
En 15 de las 32 entidades federativas del pais, la prevalencia de la discapacidad entre la
poblacién que reside en cada una de ellas es mayor que la observada a nivel nacional. Nayarit y
Durango son las entidades que presentan las prevalencias mas altas del pais, con 8.2 y 7.5%
respectivamente. Le siguen tres estados con una prevalencia de 7.4% (Colima, Jalisco y
Zacatecas). Las otras entidades con valores por encima de la nacional son: Michoacén (6.9%),
Baja California Sur (6.8%), Veracruz (6.7%), Chihuahua y San Luis Potosi (6.6%), Oaxaca,
Sinaloa y Yucatan (6.5%), Estado de México (6.2%) y Guerrero (6.1 por ciento).

En Querétaro, la prevalencia de la discapacidad es igual que la nacional (6.0%) y en las
restantes 16 entidades es menor. Chiapas (4.1%), Coahuila (4.5%), Distrito Federal (4.7%),
Tamaulipas (5.1%), Aguascalientes y Puebla (5.2%), Quintana Roo (5.3%), Tlaxcala (5.4%),
Nuevo Ledn y Sonora (5.5%), Hidalgo y Morelos (5.6%), Guanajuato (5.7%), Baja California
(5.8%) y Tabasco y Campeche tienen una prevalencia de 5.9 por ciento.

Prevalencia de la discapacidad por entidad federativa y sexo Gréfica 2
2014
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Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.

Por sexo, la prevalencia de la discapacidad en las mujeres es superior a la de los hombres en
25 de las 32 entidades federativas. Las mayores diferencias se observan en Baja California Sur,
Distrito Federal y Sonora, donde la prevalencia entre las mujeres supera a la observada entre
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los hombres por entre 1.6 y 1.4 puntos porcentuales; Nayarit presenta las mas altas
prevalencias de discapacidad a nivel nacional, 8.6% para las mujeres y 7.8% en los hombres.
En el extremo opuesto, las prevalencias de la discapacidad mas bajas en el territorio nacional se
ubica en el Distrito Federal entre la poblacion masculina (4.0%) y en Chiapas, para la poblacion
femenina con 4.2 por ciento.

Tipo de discapacidad

La Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), en la linea estratégica de accion 3
(Promover la produccion y andlisis de datos sobre discapacidad y apoyar la investigacion) del
Plan de accién sobre discapacidades y rehabilitacién (2014-2019), sefiala que “la disponibilidad
de informacion y evidencia cientifica permitira entender mejor la realidad de la discapacidad en
nuestros paises y facilitara la toma de decisiones” (OPS, 2014: 10). Por su parte, la estrategia
2.2.4 (Proteger los derechos de las personas con discapacidad y contribuir a su desarrollo
integral e inclusion plena) del Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 (PND) se propone como
una de las lineas de accion “establecer esquemas de atencion integral para las personas con
discapacidad, a través de acciones que fomenten la deteccion de discapacidades, estimulacion
temprana y su rehabilitacién” (Gobierno de la Republica, 2013:117).

Para contribuir al cumplimiento de estos planteamientos es necesario conocer cOmo se
distribuye el fenémeno de la discapacidad entre la poblacion segun el tipo de dificultad o de
limitacién que presentan. Vale la pena resaltar que la pregunta sobre discapacidad incluida en la
ENADID 2014 permite una respuesta multiple; es decir, una persona puede declarar tener
dificultad o limitacion en mas de una actividad. Como resultado de ello, ademéas de mostrar la
complejidad de la condicion de discapacidad, la cual puede afectar varios ambitos del
funcionamiento de las personas, la cantidad de limitaciones reportadas es mayor que el nimero
de personas con discapacidad.

Porcentaje de poblacién con discapacidad, por tipo de discapacidad Gréfica 3
2014

64 .1
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330 335
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Caminar, Ver (aunque Mover o usar Aprender, Escuchar Bafiarse, Hablar o Problemas
subir o bajar use lentes) sus brazos recordar o (aungue use vestirse comunicarse emocionales
usando sus o manos concentrarse aparato o comer o mentales

piernas auditivo)

Nota: El porcentaje es con respecto al total de poblacién con discapacidad, una persona puede tener mas
de una discapacidad, por lo que la suma de los tipos de discapacidad supera el 100 por ciento.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

De acuerdo con los datos de la ENADID 2014, los tipos de discapacidad mas frecuentes a nivel
nacional son: caminar, subir o bajar usando sus piernas (64.1%) y ver, aunque use lentes (58.4
por ciento) y en el extremo opuesto se ubica la dificultad para hablar o comunicarse (18 por
ciento).

Los tipos de discapacidad mas frecuentes afectan principalmente a los adultos mayores y a los
adultos, segmentos de la poblacion donde se ubica el mayor nimero de personas con
discapacidad. Para la poblacién de 60 afios y mas, también se observan porcentajes altos de
personas que reportaron dificultades para escuchar (46.9%), aprender, recordar o concentrarse
(44.6%) y mover o usar sus brazos o manos (42.7 por ciento). Por su parte, entre la poblacion
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infantil (0 a 14 afios), destaca el porcentaje de quienes tienen dificultades para hablar o
comunicarse (45.6%) y para bafiarse, vestirse o comer (37.4 por ciento). Finalmente, entre los
jévenes (15 a 29 afios) con discapacidad, las dificultades para ver (44.6%) son las mas
frecuentes.

Porcentaje de poblacion con discapacidad, por tipo de discapacidad Cuadro 1
segln grupos de edad
2014

Grupos de edad

Tipos de discapacidad
Oal4afios 15a29afios 30ab59afios 60afiosymas

Caminar, subir o bajar usando sus piernas 36.2 32.1 56.2 81.3
Ver (aunque usen lentes) 26.9 44.6 58.2 67.2
Mover o usar sus brazos o manos 141 18.2 28.5 42.7
Aprender, recordar o concentrarse 40.8 315 321 44.6
Escuchar (aunque usen aparato auditivo) 134 18.5 24.2 46.9
Bafiarse, vestirse o comer 37.4 16.4 145 29.3
Hablar o comunicarse 45.6 28.5 13.4 14.0
Problemas emocionales o mentales 26.6 28.0 20.1 16.3

Nota: Una persona puede tener mas de una discapacidad, por lo que la suma de los tipos de discapacidad para
cada grupo de edad supera el 100 por ciento.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica 2014. Base de datos.

Causa de discapacidad

La discapacidad puede afectar a cualquier persona de muchas maneras durante su ciclo de
vida, y las causas que la provocan también son diversas. Existen personas con discapacidad
que la tienen desde el nacimiento y otras que la adquieren durante su vida, ya sea por
accidente, enfermedad, proceso de envejecimiento o un hecho violento. Disponer de datos
sobre el origen de la discapacidad es importante para la implementacién de politicas publicas a
favor de este sector de la poblacién. Por cada 100 personas con discapacidad, 41 la adquieren
por enfermedad, 33 por edad avanzada, 11 por nacimiento, nueve por accidente, cinco por otra
causa y uno por violencia.

La enfermedad o la edad avanzada son las principales causas para todos los tipos de
discapacidad considerados. Los problemas relacionados con el nacimiento ocupan el segundo
lugar en las discapacidades del habla y comunicacién (31.8%) y en los emocionales y mentales
(18.1%); también llama la atencién que 14.1% de las discapacidades relacionadas con mover
las extremidades superiores se deben a accidente, y 16.2% en el caso de las extremidades
inferiores.

Distribucién porcentual de discapacidades, por tipo de discapacidad Cuadro 2
segun causa de la discapacidad
2014
Tipo de discapacidad Total Enfermedad Edad Nacimiento Accidente Violencia Otracausa
avanzada
Estados Unidos Mexicanos 100.0 41.3 33.1 10.7 8.8 0.6 5.5
Caminar, subir o bajar usando sus piernas 100.0 49.0 251 58 16.2 03 36
Ver (aunque usen lentes) 100.0 44.3 36.7 9.1 5.6 0.2 4.1
Mover o usar sus brazos o manos 100.0 47.8 29.1 6.1 14.1 0.4 25
Aprender, recordar o concentrarse 100.0 275 48.7 132 33 10 6.3
Escuchar (aunque usen aparato auditivo) 100.0 289 49.6 9.3 6.3 08 51
Baiarse, vestirse o comer 100.0 45.6 25.9 10.1 9.5 0.4 8.5
Hablar o comunicarse 100.0 346 19.9 31.8 3.6 0.6 9.5
Problemas emocionales o mentales 100.0 45.5 16.9 18.1 4.2 2.4 12.9

Nota: El porcentaje se calcula con respecto al total de discapacidades. A cada discapacidad le corresponde una causa.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.
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Lengua indigena

Tradicionalmente el hablar alguna lengua indigena se considera un factor de vulnerabilidad. De
manera que la poblaciébn con discapacidad, al poseer esta caracteristica, puede verse
doblemente vulnerable. Por ello, resulta importante conocer las dimensiones que alcanza el
numero de personas que comparten estas caracteristicas.

En 2014, la prevalencia de la discapacidad entre la poblacién de 3 afios y mas hablante de
lengua indigena del pais es de 7.1%, lo que la ubica por encima de la prevalencia observada
entre el total de la poblacién (6.0 por ciento). Por sexo, la prevalencia de la discapacidad entre
los hablantes de lengua indigena es similar, 7.1% en los hombres y 7.0% en las mujeres, lo cual
contrasta con la prevalencia a nivel nacional, donde la de las mujeres superan por medio punto
porcentual a los varones.

Prevalencia de discapacidad en la poblacion de 3 afios y mas Gréfica 4
hablante de lengua indigena
2014
71 71 7.0
Total Hombres Mujeres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.

Entre la poblacion con discapacidad que reside en el pais, 6.9% son hablantes de lengua
indigena. En el caso de las personas con discapacidad, que son hablantes de lengua indigena,
los datos por sexo muestran una mayor proporcion de varones (7.2%) que de mujeres (6.6 por
ciento).

Porcentaje de poblacion de 3 afios y mas hablante de lengua indigena, Gréafica’s

por condicion de discapacidad y sexo

2014
7.2
6.9
6.6
Poblacién sin discapacidad Poblacién con discapacidad
m Total = Hombres Mujeres

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.
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Salud

El acceso a la salud es uno de los derechos fundamentales y mas importantes de la poblacién
en general; en el pais tiene rango constitucional. Para la poblacién con discapacidad es esencial
contar con acceso a servicios de salud por los cuidados y el seguimiento que requieren de
acuerdo al tipo de discapacidad que presentan. De ahi que el Articulo 25 de la Convencion
sobre los derechos de las personas con discapacidad sefala que “los Estados Partes reconocen
gue las personas con discapacidad tienen derecho a gozar del mas alto nivel posible de salud
sin discriminacion por motivos de discapacidad. Los Estados Partes adoptaran las medidas
pertinentes para asegurar el acceso de las personas con discapacidad a servicios de salud que
tengan en cuenta las cuestiones de género, incluida la rehabilitacion relacionada con la salud”
(ONU, 2006: 20).

Para contribuir a hacer efectivo el derecho a la salud de este grupo poblacional es necesario
indagar sobre la situacion de derechohabiencia o afiliacibn a servicios médicos y al uso de
dichos servicios. La afiliacion brinda una aproximacion del grado de integracion social, laboral y
sanitaria de este grupo de poblacion, ya que la condicion de derechohabiencia esta ligada, en
buena medida, al empleo formal y a un conjunto de prestaciones y servicios sociales; mientras
que el uso de los servicios de salud refleja la confianza de los individuos en los servicios
proporcionados por las distintas instituciones, asi como factores relativos al acceso y los costos.

Los datos de la ENADID 2014 indican que 83.3% de la poblacion con discapacidad es
derechohabiente o esta afiliada a servicios de salud, lo que revela una cobertura ligeramente
superior a la observada entre la poblacion sin discapacidad (80.3 por ciento). Por sexo, las
mujeres derechohabientes con discapacidad (85.1%), supera a los varones por casi 4 puntos
porcentuales.

Porcentaje de poblacién derechohabiente, por condicion  Gréfica 6
de discapacidad y sexo
2014

81.4 82.6 551
| I I I

Hombres Mujeres

= Poblacién sindiscapacidad ™ Poblacién con discapacidad

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.

La seguridad social supone una de las protecciones mas importantes en materia de salud. En
2014, 52.7% de las personas con discapacidad derechohabientes estan afiliadas a alguna
institucion de seguridad social; 50.5% cuentan con servicios de salud provenientes de
programas sociales. Entre la poblacién sin discapacidad, es ligeramente superior el porcentaje
de personas afiliadas a los servicios de programas sociales que los inscritos a instituciones de
seguridad social (51.4% frente a 50.4 por ciento). Pero la diferencia mas notable entre ambos
grupos poblacionales se presenta entre quienes tienen seguro médico privado; este mismo
comportamiento se observa entre mujeres y hombres.
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Porcentaje de poblacion derechohabiente, por institucion de derechohabiencia Cuadro 3
segln condicion de discapacidad y sexo

2014

Tipo de institucion de Poblacion sin discapacidad Poblacion con discapacidad

derechohabiencia Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Instituciones de seguridad social* 50.4 52.0 49.1 52.7 52.1 53.2

Programas sociales? 51.4 49.5 53.1 50.5 50.6 50.4
Instituciones publicas® 0.6 0.5 0.6 0.9 0.9 0.9
Instituciones privadas* 3.1 33 2.8 1.4 1.3 14

Otras instituciones 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0.0

Lincluye al IMSS, ISSSTE o0 ISSSTE estatal y a Pemex, Defensa o Marina.

2 Incluye al Seguro Popular o para una Nueva Generacion y al IMSS oportunidades.

% Incluye otros servicios de salud publico (DIF, INI, estatales).

4 Incluye seguro privado.

Nota: La suma de los porcentajes por institucién es mayor que 100% debido a que una persona puede estar afiliada a mas de una
institucion.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Uso de servicios de salud

La informacién sobre el uso de servicios de salud permite conocer en qué instituciones recibe
atencion médica la poblacion y brinda una aproximaciéon de su percepcion sobre la calidad de
los servicios. En 2014, nueve de cada mil habitantes del pais deciden no atenderse cuando
tienen un problema de salud; entre la poblacién con discapacidad, la relacion es once de cada
mil. Los hombres, con y sin discapacidad, son los que menos hacen uso de los servicios de
salud (15 y 14 de cada mil, respectivamente), mientras que entre las mujeres no se atienden
seis de cada mil de las que viven con discapacidad y cinco de cada mil de las que viven sin esa
condicion.

En cuanto a los usuarios de servicios de salud, 35.3% de las personas con discapacidad acude
a los centros de salud u hospitales de la Secretaria de Salud, 32.5% se atiende en alguna
institucion de seguridad social, 14% en un centro de salud privado y resalta que 8.2% recurre a
los consultorios de farmacias. Entre las personas sin discapacidad, son mas los que se atienden
en los centros de salud (36.4%), en centro de salud privados (17.2 por ciento) y en los
consultorios de farmacias (11 por ciento). Los hombres, con y sin discapacidad, acuden mas a
los centros de salud privados que sus contrapartes femeninas.

Distribucién porcentual de usuarios de servicios de salud, por institucion Cuadro 4
ala que acuden segun condicién de discapacidad y sexo
2014

ino d itucion d lud Poblacién sin discapacidad Poblacién con discapacidad
Tipo de Institucion de salu Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres
Total de instituciones 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Seguridad Social (IMSS o IMSS Oportunidades) 27.2 27.4 27.0 325 32.0 32.9
ISSSTE 0 ISSSTE Estatal 53 4.8 5.7 6.2 5.7 6.7
PEMEX, Defensa o Marina 0.9 0.9 0.9 0.9 1.0 0.9
Centro de salud u hospital de SSA 36.4 34.8 37.9 35.3 35.5 35.2
Otro servicio de salud publico 11 11 11 1.7 17 1.8
Consultorio, clinica u hospital privado 17.2 17.9 16.4 14.0 14.1 13.9
Consultorio de una farmacia 11.0 11.8 10.3 8.2 8.8 7.6
Se automedica 0.7 1.0 0.5 0.8 0.9 0.7
Otro lugar 0.2 0.2 0.2 0.3 0.4 0.3

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.
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Educacion

El acceso a la educacion se considera uno de los derechos fundamentales del ser humano y lo
coloca en ventaja social respecto a aquellas personas que no lo tienen. Las personas con
discapacidad forman parte de un grupo poblacional que enfrenta multiples complicaciones para
acceder y permanecer en el sistema educativo.

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, reconoce el derecho a la
educacion bajo tres importantes enfoques: no discriminacion, igualdad de oportunidades y
asegurar la educacién inclusiva a todos los niveles. Menciona que “Los Estados Partes
brindaran a las personas con discapacidad la posibilidad de aprender habilidades para la vida y
desarrollo social, a fin de propiciar su participacion plena en igualdad de condiciones en la
educacioén...” (ONU, 2006: 31). Por ello resulta importante conocer datos como: asistencia
escolar, asistencia por tipo de discapacidad, aptitud para leer y escribir, analfabetismo y nivel de
escolaridad.

La asistencia escolar se mide a partir de los tres afios y es un indicador sobre el nivel de
inclusion de la poblacién con discapacidad en la educacion. La Ley general para la inclusion de
las personas con discapacidad, define a la educacion inclusiva como aquella que propicia la
integracién de personas con discapacidad a los planteles de educacion basica regular, mediante
la aplicacion de métodos, técnicas y materiales especificos (DOF, 2011).

Los resultados de la ENADID 2014, muestran que 46.5% de la poblacién con discapacidad de 3
a 29 afios de edad asiste a la escuela, porcentaje inferior al de la poblacién sin discapacidad
(60.5 por ciento). Esta situacion evidencia la necesidad de construir escenarios educativos
inclusivos, a fin de lograr la integracion de la poblacion con discapacidad a las escuelas, y
herramientas de ensefianza para asegurar su permanencia.

Porcentaje de poblacién de 3 a 29 afios que asiste a la escuela, Gréfica 7
por condicién de discapacidad
2014

60.5

SlIn discapacidad Con discapacidad

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.

La asistencia escolar de la poblacién con discapacidad puede estar condicionada a factores
como el acceso, cercania, programas y también por el tipo de discapacidad que se tenga. En
2014, 42.4% de la poblacion con discapacidad para ver (aunque use lentes) asiste a la escuela;
36.5%, en el caso de aprender, recordar o concentrarse; 27.5% en las discapacidades para
hablar y comunicarse y las personas que tienen discapacidad para mover o usar sus brazos y
manos; bafarse, vestirse o comer y lo relacionado a problemas emocionales o mentales,
presentan las mismas proporciones de asistencia a la escuela, 10.9% para cada uno.
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Porcentaje de poblacién con discapacidad de 3 a 29 afios Gréfica 8
que asiste ala escuela por tipo de discapacidad
2014
424
36.5
27.8
239
14.0
. 10.9 10.9 10.9
Ver (aunque  Aprender, Hablar o Caminar, Escuchar  Mover ousar Bafiarse, Problemas
use lentes)  recordar o comunicarse subir o bajar (aunque use sus brazos vestirse emocionales
concentrarse usando sus aparato 0 manos 0 comer o0 mentales
piernas auditivo)

Nota: El porcentaje es calculado con respecto al total de poblacién con discapacidad de 3 a 29 afios
que asiste a la escuela
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

La aptitud para leer y escribir representa una de las habilidades basicas para cualquier individuo
y a su vez, permite que este interactle plenamente en cualquier ambito. Sin embargo, cuando
una persona no cuenta con estas habilidades y tiene discapacidad, se encuentra en una
situacion desfavorable. De acuerdo con la ENADID 2014, 65 de cada 100 personas con
discapacidad de 6 a 14 afios saben leer y escribir un recado, dato que es muy inferior al de la

poblacién sin discapacidad (89.5 por ciento).

Por sexo, tanto para la poblacion femenina con y sin discapacidad, la proporcion de mujeres que
saben leer y escribir supera a la de los varones; pero, es mayor la brecha entre los varones
(25.7 puntos porcentuales) que entre las mujeres (22.6 puntos porcentuales), siempre a favor de

la poblacion sin discapacidad.
Porcentaje de poblacidn de 6 a 14 afios de edad que sabe leer y escribir un recado, Gréfica 9

por sexo y condicidn de discapacidad
2014

89.5 88.7 90.3
I 64'9 I 63.0 II

Total Hombres Mujeres

u Poblacién sin discapacidad u Poblacién con discapacidad

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Saber leer y escribir son capacidades béasicas para la participacion plena de los individuos. Sin
embargo, las personas con discapacidad son un grupo poblacional que enfrenta barreras para
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aprender a leer y escribir. A partir de los 15 afios de edad, quien no posee estas habilidades se
considera analfabeta.

De la poblacion con discapacidad de 15y mas afios en 2014, 22.7% es analfabeta, mientras que
entre las personas sin discapacidad, 5.1% es analfabeta. Por sexo, se aprecia que los varones
presentan una menor proporcion de analfabetas que las mujeres, situacion que se replica en los
dos grupos poblacionales. Sin embargo, llama la atencion el alto porcentaje de mujeres con
discapacidad (25.8%) que no saben leer y escribir un recado.

En relacién con el nivel de escolaridad, 23.1% de la poblacién con discapacidad no tiene
instruccién, cifra considerablemente mas alta que la que se observa entre las personas sin
discapacidad (4.8 por ciento). El nivel de escolaridad predominante de la poblacién con
discapacidad es el de primaria (44.7%) y le sigue secundaria (15.3 por ciento); para el caso del
nivel superior el porcentaje de la poblacion sin discapacidad triplica al de la poblacion con
discapacidad (5.7 por ciento).

Porcentaje de poblacién de 15 afios y mas analfabeta, Gréfica 10
segun condicién de discapacidad y sexo
2014

5.1
Pablaciéon sin discapacidad 4.0

6.1

227
Poblacion con discapacidad 19.0

258

mTotal mHombres Mujeres

Nota: Se excluye a la poblacién que no especifico su edad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Por sexo, la proporcion de quienes no tienen algin nivel de escolaridad es mayor entre las
mujeres con discapacidad (25.2%) a diferencia de lo que sucede entre los hombres en la misma
condicion (20.6 por ciento). En preescolar y primaria, las mujeres superan a los varones, y a
partir de la secundaria se invierte el comportamiento; es decir, los hombres tienen mayor
presencia que las mujeres.

Distribucién porcentual de poblacién de 15 afios y mas, por condicién de discapacidad Cuadro 5
y sexo segun nivel de escolaridad
2014
Nivel de escolaridad

Condicion de di idad Total i

ondicion de discapacida ota Ninguno Preescglar ° Primaria  Secundaria Me.d|01 Superior?

kinder superior

Total 100.0 6.1 0.1 26.2 274 23.6 16.6
Poblacion sin discapacidad 100.0 4.8 0.0 24.7 28.4 24.6 175
Poblacion con discapacidad 100.0 23.1 0.3 44.7 15.3 10.9 5.7
Hombres 100.0 5.1 0.1 25.3 28.3 235 17.7
Poblacién sin discapacidad 100.0 3.9 0.1 23.9 29.1 245 185
Poblacion con discapacidad 100.0 20.6 0.2 43.3 17.8 10.9 7.2
Mujeres 100.0 7.2 0.0 27.1 26.5 23.7 155
Poblacion sin discapacidad 100.0 5.6 0.0 255 27.7 24.8 16.4
Poblacion con discapacidad 100.0 25.2 0.3 45.9 13.3 10.8 4.4

LIncluye los estudios de preparatoria y bachillerato, carreras técnicas y comerciales con antecedente de secundaria y normal basica.
2 Incluye los estudios de licenciatura, profesional, normal superior, técnico superior o tecnoldgico, maestria y doctorado.

Nota: No se incluyen los casos que no especificaron su nivel de escolaridad o su edad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.
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Trabajo

En el Articulo 27 de la Convencion sobre los derechos de las personas con discapacidad, se
reconoce el derecho de las personas con esta condicion a trabajar en igualdad de condiciones
con las demas (ONU, 2006). Por su parte la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) en su
Estrategia y plan de accién para la inclusion de la discapacidad 2014-2017 propone un enfoque
transversal para llevar a cabo esta estrategia y destaca lo siguiente:

“Si se desea cumplir plenamente la mision de la OIT de contribuir a la paz, la
prosperidad y el progreso mediante la creacion de oportunidades de empleo
decente para todos los hombres y mujeres, es imprescindible incluir de manera
efectiva y sistematica a mujeres y hombres con discapacidad. De los mil
millones de personas con discapacidad en el mundo -es decir, un 15 por ciento
de la poblacion actual- al menos 785 millones estan en edad de trabajar” (OIT,
2015: 1).

En el ambito nacional, el Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 menciona que en México aun
existe una brecha importante en el acceso a oportunidades de trabajo de las personas que viven
con discapacidad, ya que el desempleo forma parte de las principales preocupaciones por
atender.

Tasa de participacion econémica

La tasa de participaciobn econémica representa a la poblaciéon de 15 afios y mas que trabaja o
que busca activamente insertarse en el mercado laboral. En 2014, para la poblacién con
discapacidad dicha tasa es del 39.1%, 25.6 puntos porcentuales por debajo de la poblacién sin
discapacidad.

Por sexo, como es tradicional tanto para la poblacién con y sin discapacidad, las tasas de los
varones superan a las de las mujeres; sin embargo, la brecha es menor entre las mujeres (19.5
puntos porcentuales) que entre los hombres (30.8 puntos porcentuales), siempre en favor de la
poblacién sin discapacidad.

Tasa de participacion econ6mica de poblacion de 15 afios Gréfica 11
y mas, por sexo y condicion de discapacidad

2014

(en porcentaje)

83.7
52.9
47.1
39.1
27.6

Total Hombres Mujeres
u Poblacién sin discapacidad u Poblacién con discapacidad

64.7

Nota: Se excluye a la poblacién que no especifico su edad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.
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Poblacion ocupada

Conocer de la poblacién econbmicamente activa, (PEA) el monto de la que trabajo en la semana
de referencia permite un mejor analisis de la poblacion con discapacidad respecto a sus
caracteristicas econdmicas; 97.1% de la PEA de la poblaciéon con discapacidad es poblacion
ocupada, cifra ligeramente superior a la poblacion sin discapacidad.

Por sexo, tanto para la poblacion con y sin discapacidad, las mujeres reportan proporciones mas
altas de ocupadas que los varones; las mujeres con discapacidad superan en 1.3 puntos
porcentuales a su contraparte sin discapacidad. Por su parte, los varones con discapacidad que
estan ocupados representan 95.8% y los que no viven con esta condicién, 96.3 por ciento.

Porcentaje de poblacién de 15 afios y mas ocupada?, por sexo y condicién Gréfica 12
de discapacidad
2014

96.8
Total
97.1

96.3
95.8

Hombres

977
99.0

Mujeres

mPo ion sin di idad P ion con ¢ idad

1 Personas de 15 y mas afios de edad que en la semana de referencia realizaron alguna actividad econdémica durante al menos una
hora. Incluye a los ocupados que tenian trabajo, pero no lo desempefiaron temporalmente por alguna razén, sin que por ello
perdieran el vinculo laboral con este; asi como a quienes ayudaron en alguna actividad econémica sin recibir un sueldo o salario.

Nota: Se excluye a la poblacién que no especificé su edad.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Poblacién no econémicamente activa

La poblacién no econémicamente activa es aquella que declaré no trabajar ni buscar empleo en
la semana de referencia. De ésta es posible conocer su actividad pues los datos de la ENADID
2014 muestran que entre la poblacién con discapacidad de 15 afios y més, la actividad no
econOmica predominante son los quehaceres del hogar (42.3%); le sigue quienes tienen una
discapacidad permanente que les impide trabajar (30.5 por ciento). Llama la atencién que solo
2.6% de esta poblacién sea estudiante, porcentaje considerablemente bajo comparado con la
poblacién sin discapacidad que también es estudiante (25.2 por ciento).
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Distribucién porcentual de poblacién de 15 afios y mas por condicion Gréfica 13
de discapacidad segun tipo de actividad no econémica
2014
Quehaceres del Estudiante Pensionada (o )o Tiene una Otra situacién
hogar jubilada (o) discapacidad

pemanente que le
impide trabajar

® Sin discapacidad mCon discapacidad

Nota: Se excluye a la poblacién que no especificé su edad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demografica 2014. Base de datos.

Fuente de ingreso

Por las condiciones en las cuales viven las personas con discapacidad y por las barreras que
enfrentan para acceder a &mbitos como la educacion y el trabajo, es importante saber si reciben
dinero y de dénde proviene. Del total de la poblacién de 15 afios y mas con discapacidad, 32%
no recibe dinero; de los que si reciben, las principales fuentes de ingreso son su(s) trabajo(s)
(40.2%), los programas sociales del gobierno (39%), por jubilacion o pension (21.6%) y por
ayuda de personas que viven en el pais (12.9%). Cabe sefialar que con estos tres ultimos, las

proporciones superan a las de la poblacién sin discapacidad.

Porcentaje de poblacién de 15 afios y més que recibe ingresos Gréfica 14
por condicidn de discapacidad, segun fuente de ingreso
2014
1 o 21 14 16
Por su(s) Por algun Por ayuda de Por ayuda de Por jubilacién o Por intereses  Por otras fuentes
trabajo(s) programa de personas que personas que pensién bancarios, rentao  diferentes al
gobiernot viven en otro pais viven en el pais alquiler de otra trabajo
propiedad
u Sin discapacidad u Con discapacidad

Y Incluye: Oportunidades, PROCAMPO, apoyo a adultos mayores, ayuda a madres solteras, etcétera.
Nota: Se excluye a la poblacién que no especificé su edad.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.

Por sexo, la principal fuente de ingreso de los hombres con discapacidad es por su(s) trabajo(s)
con 50.4%; para las mujeres con la misma condicién, la fuente predominante son los ingresos

por algun programa de gobierno, con 48.4 por ciento.
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Porcentaje de poblacién con discapacidad de 15 afios y mas, Gréfica 15

por sexo segun fuente de ingreso

2014

50.4 8.4
30.1 29.6
245
17.2 18.7
6.7 8.6
el e —
Por su(s) trabajo(s) Por algin Por ayuda de Por ayuda de Por jubilacién o Por intereses Por otras fuentes
programa de  personas que vivenpersonas que viven pensién bancarios, rentao diferentes al trabajo
gobierno® en otro pais en el pais alquiler de otra
propiedad
=Hombres = Mujeres

10portunidades, PROCAMPO, apoyo a adultos mayores, ayuda a madres solteras, etcétera.

Nota: El porcentaje se calculé con base al total de personas de 15 afios y mas que reciben ingresos;
no se incluy6 a la poblacién que no especifico su edad; una persona puede tener mas de una
fuente de ingreso.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréfica 2014. Base de datos.

Hogares

El término hogar hace referencia a un conjunto de personas que residen habitualmente en una
misma vivienda y se sostienen de un gasto comun (ENADID, 2014). Los hogares pueden ser de
diversas clases. Analizar el tipo de hogar donde vive la poblacién con discapacidad resulta de
interés por las redes de apoyo y facilitadores que proporcionan para la inclusién de este grupo
de poblacion. Del total de hogares,18% tiene al menos una persona con discapacidad, de los
cuales 89.9% son familiares, 8.8 % son unipersonales y 1.3% corresidentes. Se aprecia que los
hogares predominantes son los familiares, situacion que podria ser un facilitador, debido a que
la interaccion familiar es Unica en términos de los patrones de comunicacion, alianzas, limites y
afectos lo que genera un grado de intensidad, compromiso y responsabilidad mucho mayor
frente a las personas con discapacidad de acuerdo con sus necesidades (Pagano, 2010). Pero
llama la atencion que en nueve de cada 100 hogares, la persona con discapacidad vive sola.

Distribucién porcentual de hogares, por clase de hogar segun condicién Gréfica 16
de discapacidad
2014

0.8 1.3

= Corresidentes
89.0 89.9 = Unipersonal

Familiar

Sin personas con discapacidad Con al menos una persona con discapacidad

*Incluye los hogares; nucleares, compuestos, ampliados y familiar no especificado.
Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de la Dinamica Demogréafica 2014. Base de datos.
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Conclusioén

Los datos presentados permiten delinear un panorama de la situacion en la cual vive la
poblacion con discapacidad en México, comparados con los que no tienen discapacidad. Es
importante tomar en cuenta que se derivan necesidades diversas por las condiciones de vida en
las cuales se encuentran, el tipo de discapacidad que presentan y el grado de la misma. Sin
embargo, a nivel nacional, existen leyes como la Ley de Inclusion de las personas con
discapacidad, estrategias y programas que incluyen en sus lineas de accién, crear o reforzar
mecanismos que beneficien a las personas con discapacidad bajo un enfoque de derechos
humanos e igualdad de oportunidades. A nivel internacional, la Convencion sobre los derechos
de las personas con Discapacidad promueve y garantiza que las personas que viven con esta
condicién participen plenamente en cualquier &mbito. De manera que en la medida que aumenta
el interés por estudiar, medir y conocer cdmo se encuentra esta poblacion respecto a la salud,
educacion y trabajo, se contribuye a la difusion de la nueva conceptualizacion de discapacidad
gque se establece a nivel mundial.
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